Pametna narukvica i BT slusalice 2ul TWIN BRACE

KORISNICKI PRIRUCNIK

Hvala Sto ste kupili nase proizvode. Ovaj se priru¢nik odnosi na sigurnosne smjernice i upute za
uporabu. Prije uporabe uredaja temeljito proucite ovaj prirucnik

Ovo je sjajan uredaj koji ima dvije funkcije — to je pametna narukvica s ugradenim Bluetooth
slusalicama. Twin brace Bluetooth pametna narukvica je prijenosni uredaj za mjerenje sa
senzorima za pracenje otkucaja srca i precizno biljezenje cjelodnevnih aktivnosti poput koraka,
udaljenosti i sagorenih kalorija.

Proizvodi ukljucuju:

1 x Bluetooth slusalica
1 x narukvica

1 x USB kabel

1 x korisnicki prirucnik
1 x potvrda

Napomena: ovaj sat nema APP za povezivanje, moZete ga povezati s telefonom putem Bluetooth-a,
uzivati u glazbi i upudivati pozive. Izbornik sata je na engleskom.



TEHNICKI PARAMETRI:

Materijal: ABS

Zaslon: 2,4 cm, TFT boja

Funkcije: brojenje koraka, brojenje kalorija, prijedena udaljenost, broj otkucaja srca, analiza
spavanja, alarm.

Rezolucija: 160 x 80

BT: BT 4.2

Kompatibilnost: S Androidom 4.4 /i0S 8.0 i novijim

Kapacitet baterije: 100-130 mAh

Punjenje: putem USB-a

Jezik aplikacije: engleski

Boja: Crna
Specifikacije slusalica: Znacajke pametne narukvice:
Dolazni poziv: Odgovorite automatski Kompatibilna je s iOS i Android operativnim
Jedna slusalica: jednokanalni izlaz sustavima i svim Bluetooth uredajima
Mala potrosnja energije, 20-30 dana u
mirovanju

Vodootporna: IP67 *
* P67 znaci potpunu zastitu od krutih Cestica a u¢inak uranjanja u vodu izmedu 15cmilm

DUELOVI PAMETNOG SATA

1 Rastavljivi dizajn 6. Netoksicni silikon

2 Gumb za izbacivanje slusalica 7. Metalna kopca

3 Prijemnik za slusalice visoke kvalitete 8. Visenamjenska tipka osjetljiva na dodir

4 Prikljucak za punjenje 9. Gumb za ukljucivanje Bluetooth funkcije i

5. Sustav pradenja rada srca odgovaranje na pozive



UPOZORENJA

Uredaj sadrzi elektricnu opremu koja moze uzrokovati ozljede ako se ne koristi pravilno. Na primjer,
produljeni kontakt moze doprinijeti koZznim alergijama kod nekih korisnika. Da biste smanijili iritaciju,
molimo procitajte sigurnosne upute na sljedec¢im stranicama kako biste osigurali pravilno koristenje

injegu.

mokar jer moZe prouzrokovati elektri¢ni udar i ozljede.

Neka vas uredaj bude Cist i suh. Za CiS¢enje uredaja ne koristite abrazivna sredstva za
ciséenje.

Prije upotrebe posavjetujte se s lijecnikom ako imate bilo koja prethodna stanja na koja bi
mogla utjecati upotreba ovog uredaja.

Ne nosite ga pretijesno. Ako je vas uredaj vruc ili topao ili uzrokuje bilo kakvu iritaciju il
nelagodu na kozi, prestanite s koristenjem uredaja i posavjetujte se s lije¢nikom.

Ne izlaZite svoj uredaj ekstremno visokim ili niskim temperaturama.

Ne ostavljajte svoj uredaj u blizini otvorenog plamena, poput Stednjaka, svijeca ili kamina.
Ovaj proizvod NIJE igracka — nikad nemojte dopustiti djeci ili kuénim ljubimcima da se
igraju s ovim proizvodom. Proizvod uvijek ¢uvajte izvan dohvata djece. Sami uredaji ili
brojni mali dijelovi koje sadrZze mogu uzrokovati gusenje ako se progutaju.

Nikada ne pokusavajte zloupotrebljavati, drobiti, otvarati, popravljati ili rastavljati ovaj
uredaj. Navedene radnje poniStavaju jamstvo i mogu rezultirati opasnoséu po sigurnost.
Ne koristite uredaj u sauni ili parnoj sobi.

Ne dovodite uredaj u kontakt s oStrim predmetima jer to moze uzrokovati ogrebotine i
ostecenja.

Odlozite ovaj uredaj, bateriju i njegov paket u skladu s lokalnim propisima.

Ne provjeravajte nikakve obavijesti ili bilo kakve informacije na zaslonu vaseg uredaja
tijekom voznje ili u drugim situacijama u kojima bi odvraéanje pozornosti moglo uzrokovati
ozljede ili opasnost. Uvijek pazite na okruZenje dok vjeZbate.

NEMOJTE rastavljati, modificirati, ponovo izradivati, busiti ili ostecivati uredaj ili baterije.
NEMOJTE uklanjati ili pokusavati ukloniti bateriju koja se ne moze zamjeniti.

NE izlaZite uredaj ili baterije vatri, eksploziji ili drugim opasnostima.

Ako imate pejsmejker ili neki drugi unutarnji elektronicki uredaj, prije upotrebe monitora
za otkucaje srca posavjetujte se s lije¢nikom.

Opticki monitor brzine otkucaja srca emitira zeleno svjetlo i povremeno treperi.
Posavjetujte se s lijeCnikom ako imate epilepsiju ili ste osjetljivi na bljeskajuca svjetla.
Uredaj, dodaci, monitor otkucaja srca i povezani podaci namijenjeni su koriStenju samo u
rekreacijske svrhe, a ne u medicinske svrhe, i nisu predvideni za dijagnosticiranje,
nadziranje, lijeCenje ili sprjecavanje bilo koje bolesti ili stanja.

Ocitavanja otkucaja srca su samo za referencu i ne preuzimamo odgovornost za posljedice
pogresnih ocitanja. lako tehnologija optickog pracenja otkucaja na zapesc¢u obi¢no pruza
najbolju procjenu broja otkucaja korisnika, postoje inherentna ogranicenja u tehnologiji
koja mogu uzrokovati netocna ocitanja srcanih otkucaja u nekim uvjetima, ukljucujuci
fizicke karakteristike korisnika, prikladnost uredaja, vrstu i intenzitet aktivnosti.



e  Tragac za aktivnost oslanja se na senzore koji prate vase kretanje i druge mjerne podatke.
Podaci i informacije koje pruzaju ovi uredaji trebali bi biti pomna procjena vase aktivnosti
i mjernih podataka, ali moZda nisu potpuno tocni, ukljucuju¢i podatke o broju koraka,
spavanju, prijedenom putu, brzini otkucaja srca i kalorijama.

e Ako imate ekcem, alergiju ili astmu, vjerojatno Cete osjetiti iritaciju koze ili alergiju zbog
uredaja koji nosite.

e  Bez obzira imate li gore navedena stanja ili ne, ako pocnete osjecati nelagodu ili iritaciju
koZe na zapeséu, uklonite uredaj. Ako simptomi potraju duZe od 2-3 dana nakon prestanka
upotrebe uredaja, obratite se svom lijecniku.

e Ako se znojite vise od dva sata dok nosite svoj fitness mjerac, obavezno ocistite i osusite
remen i zapesée kako biste izbjegli iritaciju koze.

e Dugo trljanjei pritisak mogu iritirati koZu, stoga odmorite zapesce uklanjanjem remena sat
vremena nakon duzZeg trosenja.

e  Redovito Cistite zapesce i fitnes mjeraé, posebno nakon znojenja tijekom vjezbanja ili
izlaganja supstanci poput sapuna ili deterdZenta koji se mogu zalijepiti na unutarnjoj strani
narukvice.

e lako je fitnes narukvica vodootporna, nije dobro za vasu koZu da nosite mokru narukvicu.

Upute za uporabu

Opis

Pametna Bluetooth narukvica ima visokokvalitetan izgled, lijep dizajn i viSenamjenske funkcije. Bit
¢e korisna za: sluanje glazbe / biljeZenje koraka tijekom hodanja / upravljanje potrosnjom kalorija
/ upravljanje spavanjem/ prikazivanje vremena / podsjetnik na dogadaje / podsjetnik o dolaznim
pozivima

O FUNKCJAMA:

Prikaz vremena i datuma — glavni ekran prikazuje vrijeme u 24-satnom vremenu, datum i dan u
tjednu. Takoder moZete vidjeti razinu baterije i je li Bluetooth ukljucen ili iskljucen.

Uredaj za biljeZzenje koraka tijekom hodanja — pratite svoj status hodanja i svakodnevno biljezite
korake. Sto se ti¢e brojanja koraka, ova fitnes narukvica ima ugradeni senzor. Registrira vase
korake kada zamahnete rukom. Ponekad se podaci na uredaju mogu prikazati s malim
zakasnjenjem. Resetirat ¢e se ako hodate kontinuirano manje od 10 koraka. Da biste provijerili
ispravnost pedometra, hodajte leZzerno i neprekidno do 100 ili viSe koraka.

Pjesacka udaljenost — tocno zabiljeZite kilometre koje svakodnevno prijedete i izracunajte
udaljenost koju ste presli.

Upravljanje potrosnjom kalorija — brojite kalorije koje sagorijevate svaki dan i biljezite kolicinu
kalorija koje sagorite svaki dan

Upravljanje spavanjem — noSenje narukvice tijekom spavanja, automatsko nadgledanje, mozete
saznati kvalitetu spavanja.



Podsjetnik / alarm - postavljanje podsjetnika / alarma, kada alarm zazvoni, narukvica moze
vibrirati, to ne¢e ometati druge.

Podsjetnik na dolazni poziv — kada imate dolazni poziv, narukvica moze vibrirati.
1. UKLJUCIVANJE UREDAJA

Kada je iskljucen, pritisnite tipku za uklju¢ivanje malo duZe (5-6 sekundi od prikazivanja zaslona za
ukljucivanje). Pustite gumb i dvaput zaredom pritisnite dodirni gumb.

2. KAKO POSTAVITI FUNKCIJE
Opce pravilo: jedan brz ili dva brza pritiska na dodirni gumb za prikaz zaslona.

Jednom kada zaslon zasvijetli, svaki pritisak dodirnog gumba pokazat ¢e drugaciju funkciju; korak,
kcal, km, bpm, spavanje, podesavanje, iskljucivanje. Ako Zelite uci u postavke za podesavanje

N

vremena - morate pritisnuti 6 puta dodirni gumb da biste vidjeli ikonu podesavanja , zatim
drzite dodirni gumb nekoliko sekundi.

Sada ¢ete modi vidjeti sledece ikone;

1
2 1. vrijeme
2. alarm
3 3. istek zaslona
a 4. resetiranje
5. vracanje

Ako Zelite postaviti vrijeme — drZite dodirni gumb nekoliko sekundi. Prvo trebate postaviti godinu,
zatim datum i onda vrijeme. Svaki kratki pritisak dodirne tipke povecava vrijednost i svaki dugi
pritisak u skladu je s odabranom vrijednosc¢u.

Ako Zelite postaviti alarm — drzite dodirni gumb nekoliko sekundi na ikoni za alarm. Odredite
vrijeme za koje Zelite alarm. Svaki kratki pritisak dodirne tipke povecéava vrijednost i svaki dugi
pritisak u skladu je s odabranom vrijednos¢u. Jednom kada postavite vrijeme morate potvrditi
alarm kvacicom. To mozete uciniti drzeci dodirnu tipku nekoliko sekundi. Ako Zelite iskljuciti alarm,
uklonite kvacicu.



Ako Zelite postaviti istek zaslona — drzite dodirni gumb nekoliko sekundi na ikoni za istek zaslona.
U ovoj postavci mozZete odabrati nakon koliko sekundi ¢e zaslon prijeci u stanje mirovanja. Istek
zaslona postavite prema vlastitim Zeljama. MoZete birati izmedu 2, 4, 5, 6, 7 i 8 sekundi. Svaki
kratki pritisak dodirne tipke povecava vrijednost i svaki dugi pritisak u skladu je s odabranom
vrijednoscu.

Ako Zelite izbrisati podatke — drzite dodirni gumb nekoliko sekundi na ikoni za resetiranje.
Odaberite odgovor da i zadrZite ga nekoliko sekundi. Sat ée se resetirati. Ako se predomislite i ne
Zelite izbrisati podatke, odaberite Ne, pritisnite i drzite dodirnu tipku nekoliko sekundi.

Da biste napustili nacin podesavanja, odaberite ikonu - vracanje i drZite dodirni gumb nekoliko
sekundi kako biste se vratili u glavni izbornik.

Funkcija otkucaja srca (ovu funkciju mozZete koristiti samo kad nosite narukvicu): dodirnom tipkom
odaberite ikonu otkucaja srca; dugo pritisnite dodirnu tipku i zapocnite s testiranjem otkucaja srca,
nakon testiranja, dugo pritisnite dodirnu tipku i zavrsite test.

Napomena: Provjerite je li narukvica pravilno namjestena na vasem zapescu prije uporabe.
Dodirnite dodirnu tipku da biste otisli u reZzim otkucaja srca i pri¢ekajte 10 ~ 20s da biste otkrili
otkucaje srca.

Sucelje za iskljuc¢ivanje: pomocu dodirne tipke odaberite ikonu za iskljucivanje. Dugo pritisnite
dodirnu tipku pri ¢emu se pokazuje da nestaje sucelje, a zatim se narukvicu iskljucite. Vrijeme
iskljucivanja (10-15 sekundi)

UPARIVANIJE

1.) Ukljucite Bluetooth na uredaju. Ukljucite ga pritiskom na gumb Bluetooth na bo¢noj strani

slusalica. Kad je Bluetooth ukljucen, trebali bi vidjeti ikonu ﬂ na ekranu.
2.) Provjerite je li Bluetooth na vasem pametnom telefonu ukljucen.
3) Provjerite je li udaljenost izmedu vaseg pametnog telefona i uredaja unutar 0,5 metra.

4) "" PoveZite dva uredaja ". PotraZite Bluetooth uredaje u postavkama telefona — trebali biste naci
Y3 uredaj. Jednom kada ga pronadete — spojite uredaj na svoj pametni telefon.

5) Ako niste uspjeli pronaci uredaj, ponovno pokrenite pametni telefon i Bluetooth kako biste ga
ponovo pronasli.

Napomena: Uredaj Ce se iskljuciti s vaseg pametnog telefona u sljede¢em slucaju: Bluetooth
pametnog telefona iskljucen ili premasuje uobicajeni domet Bluetooth veze (uobicajena udaljenost
Bluetooth veze je unutar 10 metara, zidovi ili namjestaj itd. mogu je lako smanijiti)

PUNIJENJE

Ako narukvicu koristite duZe vrijeme, obavezno je punite jednom mjesecno, ¢ime mozete izbjeci
osStecenje baterije, a punjenje u roku od 120 minuta bit ¢e u redu.



Punjenje putem USB-a: Za punjenje uredaja pritisnite tipke za otpustanje na donjim stranama
narukvice da biste oslobodili slusalice. Uredaj prikljucite na USB kabel, a zatim ga spojite na vanjski
izvor napajanja kabelom (izravno na USB uticnicu ili pomocu uklju¢enog USB adaptera).

ODRZAVANJE

e  Ako se remen navlazi — nakon znojenja ili tusiranja — temeljito ga ocistite i osusite prije
nego Sto ga stavite na zapesce.

e  Budite sigurni da vam je koZa suha prije nego Sto ponovno stavite narukvice.

e NE perite fitnes narukvicu ku¢nim sredstvom za cis¢enje. Koristite malo sapunice, temeljito
isperite i obrisite mekim ru¢nikom ili ubrusom.

Ovaj proizvod nije medicinski proizvod i nije namijenjen dijagnozi, lijecenju ili sprecavanju bilo koje
bolesti. To¢nost nasih uredaja nije namijenjena uskladivanju medicinskih proizvoda ili znanstvenih
mjernih uredaja, ve¢ je namijenjena pruzanju najboljih informacija dostupnih u nosivoj narukvici
aktivnosti

Upute za recikliranje i odlaganje

diljem EU-a. Kako bi se sprijecila moguca Steta okolisu ili ljudskom zdravlju zbog

nekontroliranog odlaganja otpada; odgovorno reciklirajte za promicanje odrZive
upotrebe materijalnih resursa. Da biste vratili svoj upotrijebljeni uredaj, koristite sustave za povrat
i prikupljanje podataka ili se obratite prodavacu gdje je proizvod kupljen. Oni mogu uzeti ovaj
proizvod za recikliranje sigurno za okolis

E Oznacavanje ukazuje da se ovaj proizvod ne smije odlagati s ostalim ku¢nim otpadom

c € Izjava proizvodaca da je proizvod u skladu sa zahtjevima primjenjivih direktiva EZ.



